
 
 
 

Prosciutto di Parma Academia Barilla e Melone 
 
 

 
 
 
 
Tempo di preparazione: 4 minuti 
 
 
Ingredienti per 4 persone: 
 

� Prosciutto di Parma stagionato 18 mesi Academia Barilla  300 gr 
� Melone (da 1,5 kg circa)      n. 1  
� Foglie di prezzemolo       n. 4 grandi 

 
 
Preparazione: 
 

Acquistare il Prosciutto di Parma già affettato. Tagliare il melone a metà e privarlo dei semi. 
Tagliare il melone a fette (multipli di 4) e privarlo della buccia. 
Sistemare il melone in un piatto, disporre il Prosciutto di Parma vicino al melone, coprendolo in 
parte.  Finire il piatto con una foglia di prezzemolo per dare un contrasto cromatico. 


